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PSYKISK HELSE OG TRIVSEL | FOLKEHELSEARBEIDET

Najmniej uwagi posSwiecono spotecznej czesci zrOwnowazonego
rozwoju. Zrownowazony rozwoj spoteczny polega na zapewnieniu
wszystkim ludziom dobrych i sprawiedliwych podstaw do godnego
zycia. Prawa cztowieka sg tu najwazniejszym punktem wyijscia.
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Zdrowie psychiczne to cos wiecej niz tylko brak objawow i dolegliwosci

Jak czynniki Srodowiskowe wptywajg na zdrowie i samopoczucie
psychiczne?

e Warunki doskonalgce
e Szkota
 Srodowisko lokalne

 Kultura, rozrywka i wolontariat
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* Radzenie sobie z konsekwencjami lub ryzykiem?
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LORENSKOG KOMMUNE

» Zespot ds. kryzysu psychospotecznego
* Profilaktyczne zdrowie psychiczne

e Zmiana stylu zycia dla rodziny

e System wspotpracy interdyscyplinarnej

* "Nowosci" w dziedzinie zdrowia psychicznego
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* Spotkanie zawodowe dzieci i mtodziezy
* Placowka zdrowia dla mtodziezy

* Lepsza pomoc dla mtodych ludzi, ktérzy zmagajg sie z problemami

psychologicznymi?
* Kontakt zewnetrzny
* Ochrona dzieci i rodziny
* Edukacyjny gabinet psychologiczny
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Forsiden Arkiv ~ Biblioteket Faglenker ~ Informasjon ~ Planer ~ SFO ~ Skolemiljg ~

Ansatte » Klasser « . 5
Trivselsiedere

Info om TL-prosjektet

Fjellhamar skole

Besegksadresse: Fjellhamarvn. 55 Stotteinstanser til skolen
1472 FJELLHAMAR APO-skolen ‘
Postadresse: Postboks 304 Bameverntjenesten

1471 LORENSKOG

Tif: 940 16 254 BUP-Barne- og Ungdomspsykiatriske Poliklinikk

E-post: Pedagogisk psykologisk kontor
fiellhamar. SKO|€@|OI’€HSKOQ kommune Fore|drepu|sen PMTO
no " ’
Kontakiskiema nih : T ‘ Psykososialt oppfalgingsteam
Kait «Yes, | canl» -engelsk | hverdagen Skolehelsetjenesten
Flyfoto Engelsk er et verdenssprak. Norske barn og unge SMV - skolemiljpverkstedet )
meter engelsk i mange sammen-henger, og det har en < s
- : 4 3 Sosial handlingsplan
Nye Fjellhamar skole sentral plass i skolen. Hvordan kan foreldre bidra til )
Prosjektside 4 forbedre barnas engelskferdigheter? ' Sosiallzerer
i ; Les mer» 18.11.2020 . | “Sestapedanogikicam
Nyttige skjema:

Tverrfaglig samarbeid

Avtale om medisinering av barmn
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WARSZTATY

Zapoznaj sie z wtasng gming

* Jakie oferty posiada gmina?

e Z kim pracujemy?

* W jakich przypadkach nawigzano wspotprace?

Uzyskaj przeglad wtasnej szkoty

* Jakie mamy zasoby?

* Pracownik socjalny, osoby zajmujgce sie zasobami, itp.

 Jakie mamy wspodlne postawy i programy, aby dostac sie do szkoty?
* Jak one/oni dziatajg?

Jak nasza szkota moze zapewnic, ze uczniowie czujg sie bezpiecznie?
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